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Mẫu 1 

ĐƠN YÊU CẦU CÔNG NHẬN SÁNG KIẾN 

(Theo Thông tư số 18/TT-BKHCN ngày 01/8/2013 của Bộ Khoa học và Công nghệ) 

 

CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM 

Độc lập - Tự do - Hạnh phúc 
---------------- 

 

ĐƠN YÊU CẦU CÔNG NHẬN SÁNG KIẾN 

 

Kính gửi: ……………………………………………………………… 

 

Họ và tên 

Ngày 

tháng năm 

sinh 

Nơi công 

tác 

 

Chức 

danh 

Trình độ 

chuyên 

môn 

Tên sáng kiến 

Nguyễn Thị 

Bích Thủy 

01/06/1973  Tiểu học 

Thanh Xuân 

Trung  

Giáo 

viên  

 ĐH Sư 

phạm 

Các biện pháp bồi 

dưỡng học sinh lớp 4  

Giải toán hình học  

 

 

- Lĩnh vực áp dụng sáng kiến (nêu rõ lĩnh vực có thể áp dụng sáng kiến và 

vấn đề mà sáng kiến giải quyết) : Môn Toán lớp 4 

- Ngày sáng kiến được áp dụng lần đầu hoặc áp dụng thử, (ghi ngày nào 

sớm hơn): Năm học 2020 – 2021; 2021 - 2022 

- Mô tả bản chất của sáng kiến (Mô tả ngắn gọn, đầy đủ và rõ ràng các 

bước thực hiện giải pháp cũng như các điều kiện cần thiết để áp dụng giải pháp; 

nếu là giải pháp cải tiến giải pháp đã biết trước đó tại cơ sở thì cần nêu rõ tình 

trạng của giải pháp đã biết, những nội dung đã cải tiến, sáng tạo để khắc phục 

những nhược điểm của giải pháp đã biết. Bản mô tả nội dung sáng kiến có thể 

minh họa bằng các bản vẽ, thiết kế, sơ đồ, ảnh chụp mẫu sản phẩm... nếu cần 

thiết):  

 SKKN đưa ra các biện pháp giúp bồi dưỡng học sinh năng khiếu môn Toán 

lớp 4. Đó là các biện pháp sau:  

1. Bồi dưỡng hứng thú học tập  

2. Hướng dẫn học sinh nhận dạng các hình hình học  

3. Hướng dẫn học sinh  kỹ năng  cắt, ghép hình  

4. Hướng dẫn học sinh  kỹ năng  vẽ hình 

https://m.thuvienphapluat.vn/phap-luat/tim-van-ban.aspx?keyword=18/TT-BKHCN&area=2&type=0&lan=1&match=False&sort=2&vc=True


 
 

5. Hướng dẫn học sinh nắm vững và vận dụng các quy tắc, 

công thức liên quan đến  hình học 

 

- Những thông tin cần được bảo mật (nếu có): Không 

- Các điều kiện cần thiết để áp dụng sáng kiến: 

- Đánh giá lợi ích thu được hoặc dự kiến có thể thu được do áp dụng sáng kiến 

theo ý kiến của tác giả (So sánh lợi ích kinh tế, xã hội thu được khi áp dụng giải 

pháp so với trường hợp không áp dụng giải pháp đó, hoặc so với những giải pháp 

tương tự đã biết ở cơ sở) 

 Học sinh có kiến thức, kĩ năng vững vàng môn Toán. 

- Đánh giá lợi ích thu được hoặc dự kiến có thể thu được do áp dụng sáng kiến 

theo ý kiến của tổ chức, cá nhân đã tham gia áp dụng sáng kiến lần đầu hoặc áp 

dụng thử nếu có: (So sánh lợi ích kinh tế, xã hội thu được khi áp dụng giải pháp 

so với trường hợp không áp dụng giải pháp đó, hoặc so với những giải pháp tương 

tự đã biết ở cơ sở) 

 Đạt kết quả tốt, khả quan. 

Tôi xin cam đoan mọi thông tin nêu trong đơn là trung thực, đúng sự thật và 

hoàn toàn chịu trách nhiệm trước pháp luật. 

  

  Thanh Xuân, ngày 18 tháng 4 năm 2022 

Người viết đơn 

(Ký và ghi rõ họ tên) 

 

 

 

 

                                                                                     Nguyễn Thị Bích Thủy 

  



 
 

Mẫu 2 
UBND QUẬN THANH XUÂN 

TRƯỜNG TIỂU HỌC THANH XUÂN TRUNG 
CỘNG HOÀ XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM 

Độc lập - Tự do - Hạnh phúc 

 

 

BIÊN BẢN XÉT DUYỆT SÁNG KIẾN KINH NGHIỆM CẤP TRƯỜNG 

 

Tác giả : Nguyễn Thị Bích Thủy 

Đơn vị :Trường Tiểu học Thanh Xuân Trung 

Tên SKKN : Các biện pháp bồi dưỡng học sinh lớp 4 Giải toán hình học 

Môn (hoặc Lĩnh vực): Toán 

 

TT Nội dung 
Biểu 

điểm 

Điểm 

được 

đánh 

giá 

Nhận xét 

I Điểm hình thức (2 điểm)    
 

Trình bày đúng quy định về thể 

thức văn bản (kiểu chữ, cỡ chữ, 

dãn dòng, căn lề…) 

1 1 Trình bày đúng quy định 

Kết cấu hợp lý: Gồm 3 phần 

chính (đặt vấn đề, giải quyết 

vấn đề, kết luận và khuyến 

nghị)  

1  1 Sáng kiến đủ 3 phần 

II Điểm nội dung (18 điểm)    

1 Đặt vấn đề (2 điểm)    
 

Nêu lý do chọn vấn đề mang 

tính cấp thiết     

1 
1 

Sáng kiến nêu rõ lý do, vấn 

đề 

Nói rõ thời gian, đối tượng, 

phạm vi nghiên cứu 

1 

1 

Sáng kiến nói rõ thời gian, 

đối tượng, phạm vi nghiên 

cứu 

2 Giải quyết vấn đề (14 điểm)    

 Tên SKKN, tên các giải pháp 

phù hợp với nội hàm  
1 1 

Sáng kiến có tên các giải 

pháp phù hợp với nội hàm 

Nêu rõ cách làm cũ, phân tích 

nhược điểm. Có số liệu khảo sát 

trước khi thực hiện giải pháp 

3 2 
Sáng kiến nêu rõ cách làm 

cũ, phân tích nhược điểm 



 
 

TT Nội dung 
Biểu 

điểm 

Điểm 

được 

đánh 

giá 

Nhận xét 

Nêu cách làm mới thể hiện tính 

sáng tạo, hiệu quả. Có ví dụ và 

minh chứng tường minh cho 

hiệu quả của các giải pháp mới 

7 6 

Sáng kiến có nêu cách làm 

mới thể hiện tính sáng tạo, 

hiệu quả. Có ví dụ và minh 

chứng tường minh cho hiệu 

quả của các giải pháp mới 

Có tính mới, phù hợp với thực 

tiễn của đơn vị và đối tượng 

nghiên cứu, áp dụng 
1 1 

Sáng kiến có tính mới, phù 

hợp với thực tiễn của đơn vị 

và đối tượng nghiên cứu, áp 

dụng 

Có tính ứng dụng, có thể áp 

dụng được ở nhiều  đơn vị. 1 1 

Sáng kiến có tính ứng dụng, 

có thể áp dụng được ở 

nhiều  đơn vị. 

Nội dung đảm bảo tính khoa 

học, chính xác 1 1 

Sáng kiến có nội dung đảm 

bảo tính khoa học, chính 

xác 

3 Kết luận và khuyến nghị 

(2 điểm) 
   

 Có bảng so sánh đối chiếu số 

liệu trước và sau khi thực hiện 

các giải pháp 
1 1 

Sáng kiến có bảng so sánh 

đối chiếu số liệu trước và 

sau khi thực hiện các giải 

pháp 

Khẳng định được hiệu quả mà 

SKKN mang lại. 0.5 0.5 

Sáng kiến Khẳng định được 

hiệu quả mà SKKN mang 

lại. 

Khuyến nghị và đề xuất với các 

cấp quản lý về các vấn đề có 

liên quan đến việc áp 

dụng và phổ biến SKKN 

0.5 0.5 

Sáng kiến nêu được khuyến 

nghị và đề xuất với các cấp 

quản lý về các vấn đề có 

liên quan đến việc áp dụng 

và phổ biến SKKN 

 TỔNG ĐIỂM 20 18  

 

Đánh giá chung (Ghi tóm tắt những đánh giá chính): 



 
 

 .............................................................................................................................  

 .............................................................................................................................  

 .............................................................................................................................  

 .............................................................................................................................  

 .............................................................................................................................  

 ............................................................................................................................. 

 .............................................................................................................................  

 .............................................................................................................................  

Xếp loại :............... 

 

Xếp loại A: Từ 17 đến 20 điểm 

Xếp loại B : Từ 14 đến <17 điểm 

Xếp loại C : Từ 10 đến <14 điểm 

Không xếp loại:  < 10 điểm                                   

 

  Ngày        tháng          năm 202... 

   Người chấm 1                     Người chấm 2                        Thủ trưởng đơn vị 

(Ký, ghi rõ họ tên)                (Ký, ghi rõ họ tên)                
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PHẦN MỞ ĐẦU 

1. Lí do chọn đề tài  

Nhân tài nhất là các thiên tài có vai trò hết sức quan trọng trong việc phát 

triển kinh tế – xã hội. Chính những người có tài năng và các vĩ nhân đã thúc đẩy, 

mở đường, đánh dấu các mốc phát triển của khoa học, lịch sử. Họ đã trở thành 

những ngôi sao toả sáng trên bầu trời trí tuệ, nhờ có nhãn quan và tài năng vượt 

trội họ góp phần rất lớn vào việc khai sáng nhân loại. Vì vậy toàn nhân loại đều 

ghi công những người tài năng. Về vấn đề đào tạo, bồi dưỡng nhân tài được xã 

hội quan tâm từ lâu. 

 Đào tạo, bồi dưỡng người tài là nhiệm vụ của toàn xã hội, song trách nhiệm 

trực tiếp là của người làm công tác giáo dục. Bậc Tiểu học là bậc học nền tảng, 

việc nắm vững các kiến thức toán học là nền móng cho chiến lược đào tạo người 

tài của đất nước. Trong môn toán tiểu học, nội dung và phương pháp dạy các yếu 

tố hình học ngày càng được quan tâm. Hình học là một bộ phận được gắn bó mật 

thiết với các kiến thức về số học, đại số, đo lường và giải toán. Từ đó tạo thành 

bộ môn toán thống nhất. 

      Các bài toán hình học ở tiểu học giúp các em phát triển tư duy về hình dạng 

không gian. Từ tri giác một cách "toàn thể" lớp 1, 2 đến việc nhận diện hình học 

qua việc phân tích đặc điểm các hình bằng con đường trực giác (lớp 3, 4, 5). Trong 

chương trình toán Tiểu học, các yếu tố hình học được sắp xếp từ dễ đến khó, từ 

trực quan cụ thể đến tư duy trừu tượng, rồi đến khái quát vấn đề. Qua các lớp học, 

kiến thức hình học được nâng dần lên ,có biểu tượng về tính chu vi, diện tích, thể 

tích. Học sinh được làm quen với các đơn vị đo độ dài, các đoạn thẳng, diện tích 

các hình học phẳng. Thông qua bộ môn hình học các em được làm quen với tên 

gọi, công thức, ký hiệu, mối liên quan giữa các đơn vị, biết đổi các đơn vị đo. 

Như vậy, thông qua việc dạy các yếu tố hình học ở Tiểu học giúp các em nắm 

được kiến thức đầy đủ, tổng hợp về môn toán. Qua đó các em thấy được giá trị 

thực tiễn của toán trong cuộc sống, làm cho các em càng thích học toán hơn, từ 

đó góp phần phát triển tư duy cho các em một cách nhẹ nhàng, có hiệu quả, trang 
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bị cho các em vốn kiến thức cơ bản về hình học phẳng, hình học không gian để 

làm cơ sở cho việc học hình học ở cấp học trên. 

         Với mong muốn nâng cao chất lượng dạy học các yếu tố hình học nói riêng, 

môn toán ở lớp 4 nói chung, tôi chọn đề tài: "Các biện pháp bồi dưỡng học sinh 

lớp 4 giải toán hình học ". 

2. Mục đích  

-Tìm hiểu thực trạng dạy các yếu tố hình học ở lớp 4, tìm ra nguyên nhân 

dẫn đến những thực trạng đó. 

-Xây dựng một số biện pháp cụ thể để nâng cao chất lượng dạy các yếu tố 

hình học ở lớp 4. 

3. Đối tượng  

        Các yếu tố hình học ở lớp 4, nội dung phương pháp dạy các yếu tố hình học 

ở lớp 4. 

4. Nhiệm vụ nghiên cứu  

Nghiên cứu các tài liệu có liên quan như: sách giáo khoa Toán 4, sách giáo 

viên 4, chuẩn kiến  thức-kĩ năng môn Toán lớp 4, các tập san giáo dục, các bài 

viết của các nhà nghiên cứu giáo dục về các vấn đề có liên quan và trao đổi với 

đồng nghiệp đặc biệt là những người có kinh nghiệm trong giảng dạy...từ đó đề 

ra được những giải pháp hữu ích nhằm nâng cao chất lượng dạy các yếu tố hình 

học ở lớp 4 ở Tiểu học. 

5. Phương pháp nghiên cứu : 

Thu thập tài liệu, điều tra, khảo sát thực tế, dạy thực nghiệm, thống kê số 

liệu... 

6. Giới hạn và phạm vi nghiên cứu : 

Học sinh lớp 4. 
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PHẦN NỘI DUNG 

A. CƠ SỞ KHOA HỌC 

I. Cơ sở lí luận 

Trong chương trình toán 4, có một số nội dung dạy học các yếu tố hình học 

liên quan đến việc hình thành các kĩ năng ban đầu về các hình hình học. Khái 

niệm ban đầu về góc (góc nhọn, góc vuông, góc tù, góc bẹt), hai đường thẳng 

vuông góc, hai đường thẳng song song, hình bình hành, hình thoi. Đồng thời các 

yếu tố hình học ở chương trình toán 4 là một trong bốn mạch kiến thức được cấu 

trúc hợp lí, đan xen và hỗ trợ học tốt cho các mạch kiến thức khác. Nội dung các 

yếu tố hình học  được bổ sung, hoàn thiện, khái quát hoá, hệ thống hoá các kiến 

thức về các yếu tố hình học  đã học, phù hợp với đặc điểm của giai đoạn học tập 

mới ở lớp 4. 

Các đối tượng hình học được đưa vào môn toán ở tiểu học đều cơ bản, cần 

thiết và thường gặp trong cuộc sống như điểm, đoạn thẳng, đường thẳng, hình 

vuông, hình chữ nhật,….. 

Dạy học các yếu tố hình học góp phần củng cố kiến thức số học, đại lượng 

và phép đo đại lượng, phát triển năng lực thực hành, năng lực tư duy đối với học 

sinh Tiểu học. Đồng thời dạy các yếu tố là một biện pháp quan trọng gắn học với 

hành, nhà trường với đời sống. 

II. Cơ sở thực tiễn 

Nhận thức của học sinh Tiểu học ở những năm đầu cấp là năng lực phân 

tích tổng hợp chưa phát triển, tri giác thường dựa vào hình thức bên ngoài, nhận 

thức chủ yếu dựa vào cái quan sát được, chưa biết phân tích để nhận ra cái đặc 

trưng, nên khó phân biệt được các hình khi thay đổi vị trí của chúng trong không 

gian hay thay đổi kích thước. Đến các lớp cuối cấp, trí tưởng tượng của học sinh 

đã phát triển nhưng vẫn phụ thuộc vào mô hình vật thật; suy luận của học sinh đã 

phát triển song vẫn còn là một dãy phán đoán, nhiều khi còn cảm tính. Do đó việc 

nhận thức các khái niệm toán học còn phải dựa và mô hình vật thật. Vì vậy, việc 

nhận thức các khái niệm hình học không phải dễ dàng đối với các em. 
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Toán 4 ngoài việc tập trung bổ sung hoàn thiện, tổng kết, hệ thống hoá, khái 

quát về số tự nhiên còn giới thiệu sâu hơn về các yếu tố hình học. 

Dạy học các yếu tố hình học đóng vai trò quan trọng trong chương trình 

toán 4, nó giúp học sinh rèn kĩ năng giải các dạng toán liên quan đến nội dung 

hình học. Việc dạy học các yếu tố hình học rất khó, học sinh tiếp thu bài chậm và 

thường hay nhầm lẫn nên hiệu quả chưa cao. 

 

 



6 
 

B. THỰC TRẠNG DẠY VÀ HỌC CÁC YẾU TỐ HÌNH HỌC LỚP 4 

I. Một số vấn đề về các yếu tố hình học trong chương trình Toán 4: 

1. Các mạch kiến thức Toán 4: 

Toán 4 mở đầu cho giai đoạn học tập sâu. Có thể coi Toán 4 là sự bổ sung 

hoàn thiện, tổng kết, hệ thống hoá, khái quát hoá kiến thức của giai đoạn trước về 

5 mạch kiến thức sau: 

- Số học 

- Đại lượng và đo đại lượng 

- Yếu tố hình học 

- Yếu tố thống kê 

- Giải toán 

2. Vai trò của dạy học các yếu tố hình học trong toán 4 

- Nội dung dạy học các yếu tố hình học hỗ trợ “hạt nhân số học” và các 

mạch kiến thức khác trong Toán 4. Chẳng hạn: 

+ Khi học sinh vận dụng công thức tính chu vi, diện tích các hình, học sinh 

được củng cố cách tính giá trị biểu thức có chứa chữ. 

+ Khi giải các bài toán có nội dung hình học, các em được củng cố về kĩ 

năng thực hiện các phép tính trên các số đo đại lượng hoặc đổi đơn vị đo đại 

lượng. Mặt khác, học sinh được củng cố cách giải và trình bày bài toán có lời văn. 

- Dạy học yếu tố hình học góp phần củng cố kiến thức toán học, phát triển 

năng lực thực hành, năng lực tư duy, phát huy được sự nỗ lực của học sinh do tìm 

tòi khám phá. 

-  Dạy học các yếu tố hình học là một biện pháp quan trọng gắn học với 

hành, nhà trường với đời sống. 
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3. Nội dung và thời lượng dạy học các yếu tố hình học ở lớp 4 

Nội dung Thời lượng 

-   Góc nhọn, góc tù, góc bẹt 

-   Hai đường thẳng vuông góc, song song 

-   Vẽ hai đường thẳng vuông góc, song song 

-   Thực hành vẽ hình chữ nhật, hình vuông 

-   Giới thiệu hình bình hành, diện tích hình bình hành 

-   Giới thiệu hình thoi, diện tích hình thoi. 

1 tiết 

2 tiết 

2 tiết 

4 tiết 

3 tiết 

4 tiết  

4. Mức độ yêu cầu: 

a) Góc nhọn, góc tù, góc bẹt: 

-   Nhận biết góc nhọn, góc tù, góc bẹt 

b) Hai đường thẳng vuông góc, song song 

-   Nhận biết được hai đường thẳng vuông góc, song song 

-   Biết vẽ hai đường thẳng vuông góc, song song 

c)Hình bình hành, hình thoi: 

-   Nhận biết được hình bình hành, hình thoi và một số đặc điểm của nó 

-   Biết cách tính chu vi, diện tích hình bình hành, hình thoi 

5. Các dạng toán có nội dung hình học trong Toán 4: 

-   Dạng toán nhận dạng các hình hình học. 

-   Dạng toán cắt, ghép hình. 

-   Dạng toán vẽ hình. 

-   Dạng toán liên quan đến các đại lượng hình học. 

-   Dạng toán chia hình theo yêu cầu 

-  Dạng toán tính chu vi, diện tích, thể tích của hình. 

6. Phương pháp dạy học: 

-   Phương pháp trực quan. 

-   Phương pháp gợi mở - vấn đáp. 

-   Phương pháp dạy học nêu vấn đề. 

-   Phương pháp thực hành luyện tập 

-   Phương pháp giảng giải minh họa 
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-   Phương pháp ôn tập và hệ thống hoá kiến thức toán học 

II. Thực trạng dạy và học các yếu tố hình học lớp 4. 

1. Thuận lợi 

- Giáo viên được trang bị về mục tiêu, nội dung chương trình và PPDH 

Toán 4 nói chung, các yếu tố hình học nói riêng. 

- Trình độ giáo viên đạt chuẩn, đây là điều kiện thuận lợi cho việc tiếp cận 

chương trình. 

- Các yếu tố hình học ở lớp 4 có sự kế thừa bổ sung và phát triển các kiến 

thức toán đã học ở các lớp 1, 2, 3. 

2. Khó khăn 

a. Giáo viên 

- Do tiếp cận chương trình chưa thực sự chủ động và sáng tạo nên một số 

giáo viên và học sinh còn gặp khó khăn trong dạy - học, nhất là phương pháp tổ 

chức cho học sinh hình thành khái niệm mà chưa rèn được kỹ năng giải toán (hầu 

hết các bài tập mang nội dung hình học học sinh đều gặp khó khăn nên hiệu quả 

học tập chưa cao). 

- Chưa nắm bắt một cách đầy đủ, chưa hiểu sâu vị trí, vai trò của các yếu tố 

hình học trong Toán 4. 

- Trong dạy học mới chỉ quan tâm tới kết quả bài làm của học sinh mà chưa 

quan tâm tới phương pháp tìm tòi, khám phá để đi đến kết quả đó. 

- Dạy học còn nặng về áp đặt, chưa phát huy tính tích cực chủ động, sáng 

tạo của học sinh 

- Một số giáo viên còn lúng túng khi đánh giá nhận xét học sinh theo thông 

tư 30/2014 

b. Học sinh 

 - Trong quá trình học tập học sinh còn mắc nhiều sai lầm trong nhận dạng 

các hình hình học, vẽ hình, gọi tên hình, mô tả hình,…chưa nắm chắc về mạch 

kiến thức các yếu tố hình học ở lớp dưới hoặc còn nắm bắt kiến thức một cách mơ 

hồ và chưa hiểu được bản chất, đặc điểm của các yếu tố hình học do đó trong học 

tập còn áp dụng máy móc, kém linh hoạt. 



9 
 

 - Học sinh chưa nắm được bản chất các quy tắc, công thức tính chu vi và 

diện tích các hình hình học, chưa nắm chắc các bước vẽ, các bước giải toán mang 

nội dung hình học, các quy tắc – công thức tính chu vi, diện tích, thể tích các hình 

hình học dẫn đến các em thụ động, lười suy nghĩ.  

3. Kết quả khảo sát 

Sau khi nắm rõ thực trạng dạy và học các yếu tố hình học lớp 4 tôi đã tiến 

hành ra đề khảo sát nhằm đề ra các biện pháp cụ thể có hiệu quả và lấy số liệu để 

so sánh kết quả trước và sau khi áp dụng các biện pháp. Kết quả thu được: Hầu 

hết học sinh đều làm sai những bài tập về cắt ghép hình (mức độ đơn giản). Học 

sinh không hiểu bản chất của các công thức tính chu vi, diện tích các hình nên khi 

gặp các bài toán dạng đảo ngược đều không làm được. Khi vận dụng kiến thức về 

các yếu tố hình học vào giải toán có lời văn, hoặc là học sinh không nhớ công 

thức tính, hoặc là các em quên dạng toán. VD: Đề bài ra là “Một mảnh bìa hình 

chữ nhật có chiều dài 27 cm, chiều rộng bằng 1/3 chiều dài. Tính chu vi và diện 

tích mảnh bìa hình chữ nhật đó.” Nhưng khi làm bài, học sinh thường trả lời là: 

Chu vi hình chữ nhật là/ Diện tích hình chữ nhật là… (chưa có khái niệm ứng 

dụng thực tế ) 

Từ kết quả khảo sát trên, tôi thấy hầu như học sinh không nắm được bản 

chất của các yếu tố hình học đã học mà chỉ làm bài tập theo khuôn mẫu có sẵn, 

khả năng vận dụng kiến thức của các em kém linh hoạt. Kiến thức về hình học 

của các em được hình thành chưa có hệ thống. Vì vậy vấn đề đặt ra ở đây là làm 

thế nào để các em có chiều sâu kiến thức về các yếu tố hình học và có kĩ năng giải 

quyết các dạng bài tập có yếu tố hình học một cách chủ động, sáng tạo. Trong quá 

trình dạy học các yếu tố hình học tôi đã thực hiện các biện pháp sau. 
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C. CÁC BIỆN PHÁP BỒI DƯỠNG HỌC SINH LỚP 4 GIẢI TOÁN HÌNH HỌC  

I. Nâng cao trình độ của giáo viên:   

1. Tăng cường tự học tự bồi dưỡng để nắm chắc mục tiêu, nội dung chương 

trình, phương pháp giảng dạy tuyến kiến thức này. 

2. Đổi mới phương pháp dạy học trên tinh thần phát huy tích cực, chủ động, 

sáng tạo của học sinh. 

3. Đổi mới các hình thức dạy học, kiểm tra đánh giá. Động viên học sinh 

qua quá trình đánh giá nhận xét theo thông tư 30/2014, nghiên cứu cách sử dụng 

đồ dùng có hiệu quả, dự kiến những sai lầm của học sinh trong từng bài học. 

4. Để dạy học có hiệu quả các tiết học có các yếu tố hình học, giáo viên cần 

quan tâm đến các vấn đề sau: 

-   Về việc hình thành biểu tượng về các hình hình học có hiệu quả, giáo 

viên cần chú ý: 

+ Cần cho học sinh tiếp cận các biểu tượng một cách phù hợp với sự phát 

triển tâm lý của các em khi sử dụng các đồ dùng dạy học, các mô hình hoặc hình 

vẽ quy ước. 

+ Kết hợp quan sát với hành động hoạt động trên các đồ dùng dạy học kết 

hợp thu tập thông tin với kinh nghiệm cảm tính nhằm dự đoán khả năng thực tế 

những hành động tiếp theo, kết hợp trừu tượng hoá hình học. 

+ Tăng cường dạy học các hoạt động hình học như nhận dạng, vẽ hình, cắt 

ghép hình. 

- Về nhận dạng các hình, đầu tiên giáo viên giới thiệu cho học sinh các hình 

đơn giản, các hình hình học được tri giác gắn liền với hình dạng của chúng, chưa 

chú ý phân tích các yếu tố và đặc điểm của hình.Tiếp theo giáo viên rèn luyện cho 

học sinh kĩ năng nhận dạng chính xác các hình nhờ các yếu tố và đặc điểm của 

hình bằng cách cắt, ghép, sử dụng dụng cụ để kiểm tra,… 

-  Vẽ hình là biện pháp quan trọng để nhận dạng các hình. 

Giáo viên giới thiệu và hướng dẫn học sinh biết lựa chon dụng cụ thích hợp 

với việc vẽ hình. Đối với mỗi hình đã vẽ, giáo viên hướng dẫn học sinh cách ghi 

tên, gọi tên từng điểm bằng các chữ cái và tập cho học sinh thói quen tự kiểm tra. 
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- Giáo viên hướng dẫn học sinh cách mô tả các hình hình học (nói hoặc vẽ). 

Khi mô tả giáo viên nên kết kết hợp vẽ hình và chỉ rõ các yếu tố củahình.Từ đó 

bồi dưỡng và phát triển năng lực phân tích,tổng hợp và sáng tạo ở mỗi học sinh. 

- Giáo viên hướng dẫn học sinh giải các bài tập có nội dung hình học, qua 

đó cung cố nhận thức cho học sinh  

II. Các biện pháp bồi dưỡng học sinh lớp 4 giải toán hình học: 

 1. Hướng dẫn học sinh nhận dạng các hình hình học: 

      Việc nhận dạng hình rất đa dạng, mức độ phức tạp khác nhau, yêu cầu khác 

nhau. Nhận dạng hình là một kĩ năng quan trọng ở tiểu học. Yêu cầu đặt ra là 

trong mỗi trường hợp cụ thể học sinh nhận dạng được các hình hình học đã 

học bằng cách sử dụng các biện pháp thích hợp. 

       Để giải các bài toán về nhận dạng các hình hình học giáo viên hướng dẫn học 

sinh tiến hành qua các bước sau: 

      Bước 1: Xác định yêu cầu của bài toán là nhận dạng hình dựa vào hình dạng, 

đặc điểm của hình hay nhận dạng hình bằng phân tích - tổng hợp hình. 

      Bước 2: Nhắc lại định nghĩa các hình liên quan đến bài toán(bằng cách mô tả 

hoặc bằng mẫu vật) và đặc điểm của hình đó.Ngoài ra có thể vẽ hình-vẽ hình là 

biện pháp quan trọng để nhận dạng hình, dùng thước ê – ke, com pa để kiểm tra. 

Quan sát nhận dạng tổng thể bằng trực quan-biện pháp quan trọng là luôn thay 

đổi các dấu hiệu không bản chất của hình (màu sắc, chất liệu, vị trí,..) để học sinh 

tự phát hiện dấu hiệu bản chất của hình đó. 

* Các cách thường sử dụng để nhận dạng hình trong trường hợp phức 

tạp là: 

- Đếm trực tiếp trên hình vẽ hoặc đồ vật. 

- Sử dụng sơ đồ để đếm rồi khái quát thành công thức tính số hình cần nhận 

dạng. 

- Đánh số thứ tự (hoặc tô màu) các hình riêng lẻ để nhận biết. Chỉ ghi số 

hình đơn mà không cần cắt rời hình ra. (Đối với học sinh yếu có thể cắt rồi ghép 

lại để nhận dạng hình) 

- Sử dụng phương pháp suy luận lôgic. 
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Tuỳ từng tình huống cụ thể hướng dẫn học sinh nhận dạng hình một cách 

khoa học, hợp lý, không trùng lặp, không bỏ sót. 

Chẳng hạn: Nhận dạng hình nhờ các yếu tố và đặc điểm của hình 

Trước hết cần giới thiệu các yếu tố, đặc điểm của hình hình học. Luôn thay 

đổi dấu hiệu không bản chất để học sinh tự phát hiện dấu hiệu của bản chất (đặc 

điểm hình dạng hình học của hình). Sau khi nắm vững học sinh sẽ căn cứ vào đó 

để nhận dạng hình (mà không cần đối chiếu vật mẫu) bằng đếm, đo, cắt ghép hình, 

kiểm tra bằng dụng cụ hình học. Chú ý là trong loại trừ, khi chỉ cần 1 đặc điểm bị 

vi phạm thì khẳng định đó không phải là hình cần nhận dạng. 

  Ở lớp 4 để nhận dạng hình thoi học sinh kiểm tra xem hình đó có phải là 

hình bình hành không (hai cặp cạnh song song), các cạnh bằng nhau không. Nếu 

vi phạm một trong các điều kiện đó thì không phải hình thoi. 

Còn trong trường hợp phức tạp thường sử dụng thao tác phân tích – tổng 

hợp hình. Tức là có thể vận dụng một trong các cách đã nêu ở trên. 

Ví dụ 1: (Nâng cao Toán 4) 

Cho tam giác ABC, trên cạnh BC lấy hai điểm bất kì E, F không trùng với 

2 đỉnh B, C. Nối A với E và F. Có bao nhiêu tam giác được tạo thành? 

Cách 1: Sử dụng sơ đồ 

 Hướng dẫn: 

           

 Từ sơ đồ trên suy ra số tam giác được tạo thành là : 

3 + 2 + 1 =  6 

Cách 2 : Phương pháp suy luận lôgic 
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Ta nhận thấy đỉnh A nối với 2 đầu mút của một đoạn thẳng bất kì trên BC 

bằng 2 đoạn thẳng ta sẽ được một tam giác. Do đó để xác định số tam giác tạo 

thành ta chỉ cần đếm số đoạn thẳng được tạo thành trên cạnh BC. 

Số đoạn thẳng trên BC là: 

3 + 2 +1 = 6 (đoạn thẳng) 

Vậy số tam giác được tạo thành là 6 tam giác. 

Cách 3: Tô màu (hoặc ghi số) từng hình rồi cắt rời hình đã cho thành 3 tam 

giác có màu khác nhau. Ghép từng đôi một ta được thêm 2 tam giác. Cuối cùng 

ghép cả 3 tam giác đó lại được một tam giác. Vậy có tất cả có 6 tam giác được tạo thành. 

Cách 4 : Đánh số thứ tự 

Ví dụ 2: (bài 2- trang 49 – Toán 4) 

Trong các tam giác sau: 

- Hình tam giác nào có 3 góc nhọn? 

- Hình tam giác nào có góc vuông? 

- Hình tam giác nào có góc tù? 

       A                         M                                        D 

 

 

 

 

      B                         C                   N                 P              E                     G 

       a                                            b                                     c 

+ Bằng quan sát tổng thể có tính trực giác học sinh nhận ra hình tam giác 

có 3 góc nhọn là hình a, có góc vuông là c, có góc tù là hình b. 

+ Dùng ê-ke để nhận biết góc nhọn, góc vuông, góc tù bằng cách áp góc 

vuông của ê-ke vào góc từng hình, từ đó nhận ra các hình theo yêu cầu bài toán.  

2. Hướng dẫn học sinh  kỹ năng  cắt, ghép hình: 

Cắt ghép hình là (kĩ năng) hoạt động hình học rất cần được chú ý rèn luyện 

ở học sinh. Vì nó phù hợp với tâm lý lứa tuổi, có tác dụng tốt phát triển tư duy, 

năng lực phân tích-tổng hợp, trí tưởng tượng không gian của học sinh. 
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Có nhiều dạng cắt, ghép hình tuỳ thuộc vào nhiệm vụ đặt ra: Cắt ghép hình 

để nhận dạng hình hình học, để xây dựng công thức diện tích, xếp thành hình mới 

có hình dạng theo yêu cầu… 

a. Cắt ghép hình để tạo ra hình mới có hình dạng theo yêu cầu: 

 Đây là bài toán biến đổi hình dạng các hình hình học, đòi hỏi cắt và ghép 

theo những điều kiện nào đó để được hình dạng theo yêu cầu. Thao tác có khi đơn 

giản nhưng cũng có khi phức tạp, phải thử nhiều lần mới thành công. Giáo viên 

cần có kiến thức nâng cao, từ đó biết cách hướng dẫn học sinh cắt ghép hình. 

Để giải các bài toán có sử dung cắt ghép  hình  giáo viên hướng dẫn học 

sinh tiến hành qua các bước sau: 

 Bước 1 : Nhắc lại đặc điểm và một số tính chất của những hình hình học 

liên quan. 

Bước 2 : Nêu những dữ kiện đã cho và yêu cầu cần thực hiện. Thiết lập 

mối quan hệ giữa các dữ kiện đã cho và yêu cầu cần thực hiện. 

Bước 3 : Xác định diện tích hình mới (bằng diện tích hình cũ đã biết) sau 

đó tìm cạnh hình mới (nhờ công thức diện tích). 

Bước 4: Xác định phương pháp cắt, ghép hình thoả mãn bài toán. 

Cuối cùng giáo viên quan sát uốn nắn những sai lầm học sinh có thể mắc phải. 

Ví dụ 1: Cho hình thoi ABCD có AC = m, BD = n. 
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Cắt hình thoi ABCD để ghép thành hình chữ nhật 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hướng dẫn: 

 Bước 1: Cắt hình thoi ABCD theo đường chéo AC được hai tam giác bằng nhau  

Bước 2:  Cắt một trong hai tam giác thành hai tam giác vuông bằng nhau. 

Bước 3: Ghép hai tam giác vuông vừa cắt với nửa hình thoi còn lại ta được hình 

chữ nhật như hình vẽ: 

 

 

 

 

 Ví dụ 2:(Bài 3 – trang 143-Toán 4): Cho 4 hình tam giác, mỗi hình như hình 

dưới đây. Hãy ghép 4 hình tam giác đó thành 1 hình thoi. 

  

  

  

  

  

 

 

 Hướng dẫn: 

 

D 

n A O 
n 
2 

n 
2 

C 

N M 

A 

n 

2 

O 
C m 

B 

m 
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Bước 1: Nêu đặc điểm hình thoi (hai cặp cạnh đối diện song song với nhau và 

bằng nhau, hai đường chéo vuông góc với nhau,…) 

Bước 2: Nêu dữ kiện đã cho (4tam giác như hình vẽ) 

Nêu yêu cầu cần thực hiện (ghép 4 tam giác đó thành một hình thoi) 

Thiết lập mối quan hệ giữa dữ kiện đã cho và yêu cầu cần thực hiện 

Bước 3:Diện tích hình thoi sẽ bằng diện tích của 4 tam giác. Do đó cạnh hình thoi 

là AC 

Bước 4: Ta ghép được hình thoi như sau:                                                                                                                                            

 

b. Cắt ghép hình để xây dựng công thức tính diện tích 

Với dạng toán này giáo viên hướng dẫn học sinh theo các bước sau : 

Bước 1:Chia cắt hình A đã cho thành các phần rời nhau 

Bước 2:Ghép các phần đó (theo một cách khác)để được hình B đã biết công thức 

tính diện tích 

Bước 3:Từ công thức tính diện tích hình B suy ra công thức tính hình A 

Ví dụ: Xây dựng công thức tính diện tích hình thoi (Toán 4-trang 142) 

- Giáo viên vẽ hình thoi ABCD 

- Yêu cầu học sinh tính diện tích hình thoi ABCD 

Gợi ý:  

Bước 1:Cắt hình thoi ABCD thành hai tam giác theo đường chéo AC 

  Cắt một trong hai tam giác thành hai tam giác vuông bằng nhau. 

Bước 2: Ghép hai tam giác vuông vừa cắt với nửa hình thoi còn lại ta được hình 

chữ nhật như hình vẽ: 
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Bước 3:  Xây dựng công thức tính diện tích hình thoi ABCD từ công thức tính 

diện tích hình chữ nhật MNCA. 

c.Cắt ghép hình để nhận dạng hình hình học 

Các bước hướng dẫn : 

Bước 1:Chia cắt hình đã cho thành các hình đơn 

Bước 2:Ghép các hình đơn thành các cách khác nhau để tạo thành hình hợp 

Ví dụ: Có bao nhiêu hình tam giác trong hình vẽ sau: 

  

  

  

  

 Hướng dẫn: 

Bước 1: Cắt hình trên thành 3 hình đơn: hình 1,hình 2,hình 3(ta có 3 tam giác) 

Bước 2: Ghép hợp lý từng cặp tam giác đơn được 2 tam giác hợp là:hình1,2; hình 

2,3. 

Như vậy có tất cả : 3 + 2 + 1 = 6 (tam giác) 

3. Hướng dẫn học sinh  kỹ năng  vẽ hình:  

Vẽ hình là một kĩ năng hình học quan trọng, cần được rèn luyện thường xuyên 

theo các mức độ thích hợp, từ thấp đến cao. Điều quan trọng là học sinh biết sử 

dụng các dụng cụ thường dùng,lựa chọn dụng cụ phù hợp, xác định được quy trình 

vẽ để vẽ được các hình tương ứng đã học. 

 

N M 

A 
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2 
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Các bước hướng dẫn: 

   -Cho học sinh quan sát hình vẽ và các thao tác 

-   Hướng dẫn học sinh tìm hiểu cơ sở của cách vẽ đó 

-   Yêu cầu học sinh thực hiện lần lượt các thao tác vẽ theo hướng dẫn 

 Toán 4 gồm 2 phần bài tập vẽ hình: 

*  Vẽ theo các yếu tố cho trước: 

Lúc này việc vẽ hình có những yêu cầu gần như việc dựng hình. Giáo viên cần 

hướng dẫn học sinh vẽ hình theo một quy trình gồm nhiều bước và sử dụng các 

công cụ hình học như thước, êke,… để vẽ 

Ví dụ 1: 

Vẽ hai đường thẳng song song (Bài 1 trang 53 toán 4) 

Hãy vẽ đường thẳng AB đi qua điểm M và song song với đường thẳng CD 

Hướng dẫn 

-   Trước hết cho học sinh quan sát hình vẽ thao tác 

-   Cho học sinh quan sát tìm hiểu cơ sở của cách vẽ hai đường thẳng song song. 

Chẳng hạn: Quan sát hình ảnh hai đường thẳng AB và CD là hai cạnh đối diện 

của hình chữ nhật ABCD kéo dài, Ta thấy hai đường thẳng đó cùng vuông góc 

với đường thẳng CD thì được gọi là hai đường thẳng song song với nhau. 

-   Từ cơ sở trên ta có thể vẽ hai đường thẳng song song như sau: 

+ Vẽ đường thẳng PQ đi qua điểm M và vuông góc với CD 

+ Vẽ đường thẳng AB đi qua điểm M và vuông góc với PQ ta được đường thẳng 

AB song song với đường thẳng CD. Như vậy CD và AB cùng vuông góc với MN 

và song song với nhau. 
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Ví dụ 2 : 

-   Vẽ hình chữ nhật ABCD có chiều dài 4cm,chiều rộng 3cm. (Bài 2–trang 54 – 

Toán 4) 

-   Quy trình vẽ hình chữ nhật như sau: 

Bước 1: Vẽ đoạn thẳng DC dài 4cm 

Bước 2: Vẽ đường thẳng vuông góc với CD tại D. Trên đường thẳng đó lấy đoạn 

thẳng DA = 3cm 

Bước 3: Vẽ đường thẳng vuông góc với DC tại C. Trên đường thẳng đó lấy đoạn 

CB= 3cm           

  Bước 4:Nối A với B ta được hình chữ nhật ABCD cần vẽ 

 

 * Vẽ thu nhỏ trên giấy: 

 Ở lớp 4, học vẽ thu nhỏ trên giấy theo tỷ lệ xích. 

 Quy trình vẽ tiến hành như sau: 

-   Chuyển số đo thực tế thành số đo trên giấy (theo tỉ lệ xích) 

-   Tiến hành các bước vẽ như vẽ hình theo các yếu tố cho trước. 

Ví dụ  : (Bài 1 – trang 159 – Toán 4): 

Chiều dài Bảng của lớp học là 3m. Em hãy vẽ đoạn thẳng biểu thị chiều dài bảng 

đó tên bản đồ tỉ lệ 1 : 50 

 Hướng dẫn : 

Bước 1:Yêu cầu học sinh tìm độ dài cái bảng trên bản đồ 

(đổi 3m = 300cm ; 300 :50 = 6 cm) 
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Bước 2: Vẽ đường thẳng có độ dài 6cm trên bản đồ 

                                   

 

 4. Hướng dẫn học sinh nắm vững và vận dụng các quy tắc, công thức liên 

quan đến  hình học 

-   Giáo viên hướng dẫn học sinh nắm vững công thức tính chu vi, diện tích các 

hình hình học, các qui tắc cơ bản và có kĩ năng vận dụng thành thạo. 

-   Với mỗi bài toán cụ thể cần: 

Bước 1: Nắm yêu cầu của bài toán (yếu tố đã biết, cần tìm) 

Bước 2: Lập kế hoạch giải (công thức áp dụng, các quy tắc liên quan) 

Bước 3: Trình bày cách giải 

Bước 4: Kiểm tra đánh giá 

Ví dụ 1: Mét mảnh ®Êt h×nh thoi cã ®é dµi hai ®ường chÐo 

lµ 30m vµ 40m, cã chu vi lµ 100m. TÝnh chiÒu cao mảnh 

®Êt ®ã? 

Hướng dẫn giải: 

Bước 1: Nắm yêu cầu bài toán 

-   Học sinh đọc bài toán 

-   Hỏi: Bài toán cho biết gì? (Mét mảnh ®Êt h×nh thoi cã ®é dµi 

hai ®ường chÐo lµ 30m vµ 40m, cã chu vi lµ 100m) 

Bài toán hỏi gì ? (Tính chiều cao mảnh đất đó) 

Bước 2: Lập kế hoạch giải 

Muốn tính chiều cao mảnh đất hình thoi ta làm thế nào? (Dựa vào công thức tình 

diện tích hình bình hành vì h×nh thoi lµ h×nh b×nh hµnh đặc biệt 

- Lấy diện tích chia độ dài đáy) 

Bước 3:Trình bày bài giải 

    Bài giải 

 DiÖn tÝch mảnh ®Êt h×nh thoi ®ã lµ: 

   30 x 40 :2 = 600 (m2) 

 §é dµi c¹nh cña mảnh ®Êt lµ: 

6cm 
A B 

Tỷ lệ 1 : 50 
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   100 : 4 = 25 (m) 

 Vì h×nh thoi lµ h×nh b×nh hµnh đặc biệt có 4 cạnh 

bằng nhau nên: 

 ChiÒu cao mảnh ®Êt h×nh thoi ®ã lµ: 

   600 : 25 = 24 (m) 

       §¸p sè: 24 m 

Bước 4: Kiểm tra đánh giá 

* Để khắc sâu kĩ năng giải dạng toán này, dựa trên bài toán ban đầu tôi thay đổi 

giả thiết để phát triển thành bài toán mới: 

Bài toán 1: Một mảnh đất trồng hoa hình thoi có diện tích là 600m2, độ dài một 

đường chéo là 30m . Tính độ dài đường chéo còn lại của mảnh đất đó. 

Ví dụ 2: (Bài 4 trang 177 – Toán 4):Một thửa ruộng hình chữ nhật có chiều dài 

120m,chiều rộng bằng 2/3 chiều dài. Người ta cấy lúa ở đó, tính ra cứ 100m2 thu 

hoạch được 50kg thóc.Hỏi thửa ruộng đó thu hoạch được bao nhiêu thóc? 

Hướng dẫn giải: 

Bước 1:Tìm hiểu yêu cầu bài toán 

-   Học sinh đọc bài toán 

-   Bài toán cho biết gì? (hình chữ nhật có chiều dài 120m, chiều rộng bằng 2/3 

chiều dài, cứ 100m2 thu hoạch được 50kg thóc) 

-   Bài toán hỏi gì? (Thửa ruộng thu hoạch được bao nhiêu thóc?) 

Tóm tắt bài toán: 

 

 

                                    Chiều dài 

 

                                    

    100 m2                :               50 kg thóc 

    Thửa ruộng        :           ……kg thóc ? 

Bước 2:Lập kế hoạch giải 

-   Tìm khối lượng thóc - Diện tích thửa ruộng - Chiều dài , chiều rộng 

Chiều rộng 
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Bước 3:Trình bày bài giải: 

Bài giải 

Chiều rộng thửa ruộng là: 

120 x 
3

2
  = 80 (m) 

Diện tích thửa ruộng là: 

120 x 80 = 9600(m2) 

Số thóc thu hoạch được là: 

9600 : 100 x 50 = 4800(kg) 

Đáp số: 4800kg thóc 

Bước 4: Kiểm tra đánh giá 

 5. Hướng dẫn học sinh kỹ năng chia hình theo yêu cầu (Dành cho học sinh giỏi) 

Giáo viên nên hướng dẫn học sinh tìm tòi lời giải theo các bước sau: 

Bước 1: Quan sát, nhận xét đề toán, hiểu rõ yêu cầu của bài 

Bước 2: Dự đoán lời giải 

Bước 3: Thử nghiệm bác bỏ trường hợp sai, khẳng định trường hợp đúng, bao 

quát các trường hợp có thể xảy ra trong điều kiện có thể 

Ví dụ: Cho tam giác ABC. Hãy kẻ thêm 2 đường thẳng để có 5 hình tam giác. Có 

mấy cách kẻ? 

Hướng dẫn giải: 

Với bài toán này học sinh chưa thể áp dụng ngay bài toán mẫu mà phải tiến hành 

mò mẫm, thử nghiệm. Mỗi lần thử nghiệm là mỗi lần có thể rút ra cho mình một 

kết quả nào đó có thể là thất bại nhưng đó cũng chính là yếu tố tạo ra hứng thú 

trong việc đi tìm lời giải khác. 

Lời giải: 

Có nhiều cách để kẻ tạo thành 5 hình tam giác. Ví dụ: 

 

 

  

 



23 
 

 

 

III. Một số biện pháp khắc phục những sai lầm thường gặp khi giải toán 

mang nội dung hình học 

Trong chương trình môn toán, các yêu tố hình học có vài trò cho chuẩn bị 

việc học tập hình học một cách hệ thống và củng cố các kiến thức về môn toán. 

Do tính trừu tượng của các yếu tố hình học và đặc điểm nhận thức của lứa tuổi 

nên việc tiếp thu các kiến thức hình học của học sinh khá khó khăn. Qua quá giảng 

dạy tôi thấy học sinh thường mắc một số sai lầm sau: 

1. Sai lầm khi nhận dạng các hình hình học: 

a. Sai lầm khi thay đổi vị trí các hình 

Ví dụ: Khi quan sát hình bình hành, hình thoi ở vị trí không ngay ngắn học 

sinh không nhận dạng được hình đó. 

Nguyên nhân: Do nhận thức của học sinh còn dựa vào trực giác cảm tính. 

Các hình mà em quan sát được thường đặt ở vị trí ngay ngắn. Khi hình thành biểu 

tượng về hình hình học giáo viên có thể chỉ cho học sinh quan sát ở 1vị trí nhất 

định. 

Biện pháp khắc phục: Giáo viên đưa ra mảnh bìa hình thoi, hình bình hành 

cho học sinh quan sát ở nhiều vị trí khác nhau để học sinh nhận dạng. Sau đó đưa 

ra một số hình khác để học sinh so sánh. 

b. Sai lầm khi gọi tên các hình 

Ví dụ: Học sinh thường nhầm lẫn tên gọi giữa hình tròn và đường tròn, 

đoạn thẳng và đường thẳng,…. 

Nguyên nhân: Do khả năng ghi nhớ của học sinh còn hạn chế, khi quan sát 

học sinh chưa chú ý tới dấu hiệu đặc trưng, thuật ngữ mô tả từng hình,… 

Biện pháp khắc phục: Giáo viên cần chú ý đến quá trình hình thành khái 

niệm về các hình hình học như: 

-   Quan sát và thao tác trên đồ vật để thu tập thông tin, tích luỹ kinh nghiệm 

cảm tính để hình thành kỹ năng. 
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-   Cho học sinh làm quen từng bước với ngôn ngữ hình học thông qua việc 

tập mô tả và lập luận. 

-   Đưa ra mô hình thực để học sinh quan sát và thao tác. Từ đó phát hiện 

dấu hiệu đặc trưng từng loại hình bằng cách nêu nhận xét về điểm giống, khác 

nhau giữa chúng. 

-   Rèn kỹ năng vẽ hình minh hoạ. 

c. Sai lầm khi đếm số hình 

Nguyên nhân: Do khả năng tưởng tượng còn chưa tốt , chưa nắm chắc dấu 

hiệu đặc trưng và các yếu tố tạo thành hình hình học tương ứng… 

Biện pháp khắc phục: Cho học sinh giải nhiều bài tập về nhận dạng các 

hình hình học từ đơn giản đến phức tạp, hướng dẫn học sinh phân loại các hình 

và vận dụng thành thạo các quy tắc tính. 

2. Sai lầm trong việc vẽ hình: 

a. Sai lầm khi vẽ hình với dữ kiện cho trước 

Thực tế: Một số em thường đặt lệch thước, đọc sai số đo độ dài trên 

thước… 

Nguyên nhân: Do học sinh không cẩn thận, cẩu thả khi thực hiện các thao 

tác đo hoặc do giáo viên không hướng dẫn tỉ mỉ, không nhấn mạnh tác hại của 

việc đặt thước lệch… 

Biện pháp khắc phục: Giáo viên cần làm mẫu tỉ mỉ, hướng dẫn học sinh 

cách dùng dụng cụ thích hợp với từng loại hình. Khi dạy hình thành biểu tượng 

giáo viên cần khắc sâu cho học sinh các yếu tố tạo thành hình học tương ứng,đồng 

thời bồi dưỡng cho học sinh khả năng phân tích tổng hợp bằng cách thiết lập mối 

quan hệ các yếu tố trong từng hình. 

b.Sai lầm khi vẽ hình trong giải toán 

Ví dụ: Khi giải các bài toán bằng sơ đồ đoạn thẳng hoặc giải các bài toán 

mang nội dung hình học, học sinh thường vẽ không đúng tỉ lệ hoặc vẽ hình rơi và 

các trường hợp đặc biệt nên dẫn đến sự ngộ nhận không có căn cứ logic. 
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Nguyên nhân:Do khả năng ước lượng độ dài đoạn thẳng của học sinh còn 

hạn chế, nhận thức của các em còn dựa vào trực giác, cũng có thể do nội dung dạy 

học tỉ lệ không được coi trọng nên giáo viên dạy qua loa. 

Biện pháp: Giáo viên nên thường xuyên tạo cho học sinh luyện tập ước 

lượng độ dài đoạn thẳng, dạy cẩn thận nội dung tỉ lệ, cho học sinh làm nhiều bài 

tập liên quan, hướng dẫn học sinh cách thiết lập tỉ lệ thích hợp để chuyển số đo 

trong bài toán về dạng mô hình, vẽ hình, lưu ý học sinh tránh vẽ hình rơi vào các 

trường hợp đặc biệt. 

Trong quá trình dạy học, tôi đã áp dụng các biện pháp trên và đạt được kết 

quả cao hơn hẳn so với những năm trước: Học sinh tiếp thu bài tốt, nắm vững kiến 

thức và rèn được kỹ năng giải các dạng toán. Đặc biệt, các em đã hiểu bản chất 

của các công thức tính chu vi, diện tích các hình. Các em có kĩ năng đếm số hình 

và bước đầu biết cắt, ghép hình để tính chu vi, diện tích các dạng hình không cơ 

bản.Chất lượng môn Toán luôn đạt kết quả cao, số lượng học sinh đạt ở mức độ 

cao tăng rõ rệt so với những năm học trước. ( khoảng 80-90% học sinh đạt kết quả 

cao môn Toán, tăng 20% so với năm học trước- kết quả của năm học 2020-2021). 

Các bài toán hình khó, không theo mẫu có sẵn đã được học sinh khá giỏi giải 

quyết rất thành công. Những thành công bước đầu đó cho thấy việc đầu tư nghiên 

cứu, tìm hiểu nguyên nhân và đề ra các biện  pháp  của tôi đã đi đúng hướng.  
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PHẦN KẾT LUẬN 

Trong nhiÒu n¨m qua, hiÖn nay vµ c¸c n¨m vÒ sau 

trong c¸c ho¹t ®éng gi¸o dôc lu«n coi träng vµ ®Æt lªn 

vÞ trÝ hµng ®Çu lµ nâng cao chÊt l­îng gi¸o dôc nói chung 

trong đó có chất lươṇg bồi dưỡng hoc̣ sinh Tiểu học. Yªu cÇu nµy mang 

tÝnh chiÕn l­îc l©u dµi, cã ý nghÜa quyÕt ®Þnh ®Õn uy 

tin danh dù cña nhµ tr­êng. N©ng cao chÊt l­îng d¹y häc 

lµ mét qu¸ tr×nh hÕt søc khã kh¨n phøc t¹p ®ßi hái cã 

sù tham gia hç trî cña nhiÒu lùc l­îng x· héi, cña toµn 

§¶ng toµn d©n song ®©y còng lµ nhiÖm vô hÕt søc cao quý 

cña nh÷ng ng­êi lµm c«ng t¸c gi¸o dôc cña ®éi ngò c¸c 

thÇy c« gi¸o trong sù nghiÖp gi¸o dôc trång ng­êi cña 

m×nh. 

Trªn c¬ së nghiªn cøu lý luËn, ®¸nh gi¸ ph©n tÝch 

thùc tr¹ng dạy học sinh lớp 4 giải toán hình học  nãi riªng ®Ó t×m 

ra nh÷ng biện  ph¸p h÷u hiÖu cã tÝnh kh¶ thi ®Ó gi¶i 

quyÕt yªu cÇu träng t©m cña gi¸o dôc lµ n©ng cao chÊt 

l­îng hiÖu qu¶ gi¸o dôc hiÖn nay.  

KÕt qu¶ nghiªn cøu cña ®Ò tµi cho thÊy chØ cã thÓ 

b»ng viÖc x©y dùng n©ng cao phÈm chÊt chÝnh trÞ ®¹o 

®øc, båi d­ìng n¨ng lùc chuyªn m«n cho ®éi ngò gi¸o 

viªn, lµm tèt c«ng t¸c x· hé hãa gi¸o dôc, ... chóng ta 

míi cã thÓ n©ng cao ®­îc chÊt l­îng gi¸o dôc häc sinh 

trong c¸c nhµ tr­êng. Qua nghiên cứu lý luận và thực tiễn, tôi thấy dạy 

học các yếu tố hình học là một mảng kiến thức quan trọng trong bộ môn Toán ở 

tiểu học, trong đó có lớp 4. Dạy các yếu tố hình học phải gắn học với hành, vì 

hình học có rất nhiều ứng dụng trong thực tiễn.Để dạy cho học sinh có hiệu quả 

mạch kiến thức này, tôi đã thực hiện tốt cá nhiệm vụ sau:  

1. Tăng cường tự học tự bồi dưỡng để nắm chắc mục tiêu, nội dung chương 

trình, phương pháp giảng dạy tuyến kiến thức này. 
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2.Đổi mới phương pháp dạy học trên tinh thần phát huy tích cực, chủ động, 

sáng tạo của học sinh. 

3.Đổi mới các hình thức dạy học, kiểm tra đánh giá, nghiên cứu cách sử 

dụng đồ dùng có hiệu quả, dự kiến những sai lầm của học sinh trong từng bài học. 

4.Hệ thống hóa các kiến thức về hình học được dạy trong bộ môn Toán ở 

tiểu học ( từ lớp 1 đến lớp 4) để thấy được vị trí của nó ở lớp mình đang dạy. 

5.Sử dụng triệt để các đồ dùng dạy học để hình học trở thành mảng kiến 

thức có tính khoa học, chặt chẽ. 

6.Luôn chú ý yếu tố thực hành là then chốt của việc lĩnh hội kiến thức và 

dạy kĩ năng là phương pháp cơ bản của dạy các yếu tố hình học. ( học sinh tự đo, 

đếm, vẽ, cắt, ghép, tự tìm cách tính chu vi, diện tích và rút ra công thức , tự đo, 

kiểm tra cho mình, cho bạn trong giờ học hình học...) 

7.Hình thành cho học sinh thói quen tự học và thường xuyên kiểm tra đánh 

giá kiến thức, kỹ năng đạt được của học sinh  để có kế hoạch bồi dưỡng, phụ đạo 

kịp thời. 

Trong khuôn khổ đề tài và do điều kiện thời gian có hạn tôi chỉ trình bày 

những nét cơ bản trong quá trình nâng cao chất lượng dạy học sinh lớp 4 giải các 

dạng toán mang yếu tố hình học. Đề tài chắc chắn còn nhiều haṇ chế, rất mong 

được sự góp ý của các thầy cô giáo để đề tài hoàn thiện hơn. 

Tôi xin cam đoan sáng kiến này là của tôi, không sao chép, nếu sai tôi xin 

hoàn toàn chịu trách nhiệm. 

  Xin chân thành cảm ơn! 

Hà Nội, ngày 25 tháng 03 năm 2022 

                                                                                  Tác giả sáng kiến 

 

 

                                                                                    Nguyễn Thị Bích Thủy  
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TÀI LIỆU THAM KHẢO 

 

1. Phương pháp dạy học môn Toán ở Tiểu học   

(Giáo trình từ xa. Đỗ Trung Hiệu - Đỗ Đình Hoan - Vũ  Dương Thụy - Vũ 

Quốc Chung. Nhà xuất bản Giáo dục, 1995).  

 2. Phương pháp dạy học Toán 

(Giáo trình Trung học Sư phạm. Hà Sĩ  Hồ -  Đỗ Đình Hoan -  Đỗ Trung  

Hiệu).  

 3. Một số vấn đề cơ sở về phương pháp dạy học Toán ở cấp I phổ  thông   

(Tài liệu tham khảo. Hà Sĩ Hồ. Nhà xuất bản Giáo dục, 1995).  

4. Sách giáo viên Toán 4. 

(Nhà xuất bản giáo dục, 2008 ) 

5. Sách giáo khoa Toán 4, sách Toán nâng cao lớp 4 ( Nhà xuất bản giáo dục, 

2008 ) 

6. Chuẩn kiến thức kĩ năng lớp 4  

7. Các tập san giáo dục xuất bản năm 2008, 2009, 2010. 

8. Tập san Toán tuôi thơ ra định kì của nhà xuất bản giáo dục. 

9. Tuyển tập các bài toán hình học lớp 4. 

 10. Tuyển tập 100 bài toán về chu vi, diện tích, thể tích các hình ở tiểu học.  



 


	PHẦN MỞ ĐẦU
	1. Lí do chọn đề tài
	2. Mục đích
	3. Đối tượng
	4. Nhiệm vụ nghiên cứu
	5. Phương pháp nghiên cứu :
	6. Giới hạn và phạm vi nghiên cứu :

	PHẦN NỘI DUNG
	A. CƠ SỞ KHOA HỌC
	I. Cơ sở lí luận
	II. Cơ sở thực tiễn

	B. THỰC TRẠNG DẠY VÀ HỌC CÁC YẾU TỐ HÌNH HỌC LỚP 4
	I. Một số vấn đề về các yếu tố hình học trong chương trình Toán 4:
	1. Các mạch kiến thức Toán 4:
	2. Vai trò của dạy học các yếu tố hình học trong toán 4
	3. Nội dung và thời lượng dạy học các yếu tố hình học ở lớp 4
	4. Mức độ yêu cầu:
	5. Các dạng toán có nội dung hình học trong Toán 4:
	6. Phương pháp dạy học:

	II. Thực trạng dạy và học các yếu tố hình học lớp 4.
	1. Thuận lợi
	2. Khó khăn
	3. Kết quả khảo sát


	C. CÁC BIỆN PHÁP BỒI DƯỠNG HỌC SINH LỚP 4 GIẢI TOÁN HÌNH HỌC
	I. Nâng cao trình độ của giáo viên:
	II. Các biện pháp bồi dưỡng học sinh lớp 4 giải toán hình học:
	1. Hướng dẫn học sinh nhận dạng các hình hình học:
	2. Hướng dẫn học sinh  kỹ năng  cắt, ghép hình:
	3. Hướng dẫn học sinh  kỹ năng  vẽ hình:
	4. Hướng dẫn học sinh nắm vững và vận dụng các quy tắc, công thức liên quan đến  hình học

	III. Một số biện pháp khắc phục những sai lầm thường gặp khi giải toán mang nội dung hình học
	1. Sai lầm khi nhận dạng các hình hình học:
	2. Sai lầm trong việc vẽ hình:


	PHẦN KẾT LUẬN
	TÀI LIỆU THAM KHẢO

